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WSTEP

Podnosnik do piyt kartonowo-gipsowych pozwala jednej osobie podniesC ptyte gipsowg
0 maksymalnych wymiarach 122cm x 488cm bez pomocy innej osoby. Panel moze byé
podniesiony na maksymalng wysoko$¢ 334cm do podczepienia pod sufitem lub (wraz
ze wspornikiem gtéwnym) do skosnych sufitow lub $cian bocznych. Dla sufitbw na wyzszych
wysokosciach dostepny jest zestaw Narzedzi Wydtuzajacych, ktory zwieksza maksymalng
wysokos¢ podniesienia do 457cm.

Wspornik gtowny podnosnika obniza sie do 86cm od poziomu podtogi w celu tatwiejszego
tadowania paneli i moze udzwigna¢ do 68kg.

Ponizsze instrukcje objasniajg jak montowac¢ podnosnik, obstugiwac go i roziozy¢ po uzyciu
dla tatwego transportu i przechowania, a takze zamawiania czesci zamiennych. Nalegamy,
aby przeczytaé ponizsze Srodki Bezpieczenstwa oraz rozdzialy dotyczace obstugi przed
korzystaniem z podnosnika.

SRODKI BEZPIECZENSTWA

Aby zapobiec powaznym obrazeniom, kieruj sie zdrowym
AUWAG A rozsadkiem i przestrzegaj ponizszych srodkow

bezpieczenstwa podczas pracy z Podnosnikiem do piyt
gipsowych.

« ZAWSZE czytaj ponizsze instrukcje przed uzyciem i zwracaj uwage na wszystkie
ostrzezenia.

« ZAWSZE sprawdz uwaznie urzadzenie przed uzyciem, zwracaj szczegOlng uwage
na stan linki stalowe;j.

« ZAWSZE pozwdl Podnosnikowi osiggna¢ temperature pomieszczenia, w ktérym ma
pracowacC (przenoszenie maszyny z zimnego do cieptego pomieszczenia  moze
spowodowac¢ kondensacje, ktéra moze mie¢ wptyw na prace hamulca kotowrotu).

« ZAWSZE upewnij sie, ze beben hamulca jest czysty i suchy.

« NIGDY nie uzywaj Podnosnika kiedy ktérekolwiek ramie poprzeczne nie jest
zabezpieczone przez sprezyne blokujaca.

« ZAWSZE usuwaj przeszkody z pola dziatania Podnosnika.

« ZAWSZE nos$ kask przy pracy z Podnosnikiem.

« ZAWSZE uwazaj na przeszkody nad gtowg podczas podnoszenia ptyty gipsowe;.

« NIGDY nie uzywaj Podnosnika w celu innym niz podnoszenie ptyty gipsowe;.

« NIGDY nie podno$ wiecej niz jednej sztuki ptyty gipsowej naraz. Nigdy nie podnos wiecej
niz 68kg.
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MONTAZ

CZESCI SKEADOWE
Podnosnik do ptyt gipsowych jest dostarczony w kilku czesciach, ktére muszg zostac
zmontowane przed uzyciem:
« Zestaw trojramiennej podstawy.
e Zestaw ramy bazowej, skfadajacej sie z kotowrotu i standardowych (122cm) czesci
teleskopowych.
« Zestaw wspornika gtéwnego bez ruchomych ramion poprzecznych.
- Dwa zestawy ramion poprzecznych.

SPOSOB MONTAZU

1. Rozlozenie tréjramiennej podstawy:
a. Rozi6z podstawe na ziemi, postaw jg na

b.

kotkach.

Przesun w dot mechanizm tgczacy.
Przytrzymaj mechanizm w trakcie
rozkladania ndg, az znajdzie sie on w
otworze  blokujgcym na  spodzie
prowadnicy. (patrz Rysunek 1).

Aby zapobiec odjechaniu trojramiennej
podstawy podczas montazu, nalezy
obnizy¢ n6zke podtrzymujaca tak, jak to
jest pokazane na rysunku.

2. Ustaw rame na dwdch katownikach w
ksztatcie litery ,V” na trojramiennej podstawie i obniz rame o okoto 2,5 cm, dopoki nie
bedzie ona zabezpieczona przez katowniki.

Nacisnij mechanizm

taczacy

Ustaw blokade

Rysunek 1

Przed uzyciem, upewnij sie, ze rama jest opuszczona na sam dot i zabezpieczona przez
katowniki.

Czesci
teleskopowe

Obudowa
Kotowrét

Tréjramienna
podstawa

ELEMENTY PODNOSNIKA

Ramie poprzeczne

Zestaw
ramy
gtéwnej



3. Dolacz

SPOSOB MONTAZU (ciag dalszy)

uchwyt do kotowrotu. Dokrec
nakretke, a nastepnie delikatnie jg poluznij,
zeby uchwyt przekrecat sie swobodnie.

Ustaw kotowrét w pozycji do pracy:

a. Przytrzymaj kolowr6t oraz ramie
hamulca tak, jak jest to pokazane na
Rysunku 2. Obracaj delikatnie kotowrét
do przodu podczas podnoszenia drgzka
hamulca, aby go zwolnic.

b. Podnie$ ramie hamulca do samej gory.
Chwy¢ kotowr6t, przytrzymaj mocno
kciukiem drazek hamulca (Rysunek 3).

c. Umies¢ prawg dlon na goérze ramy.
Przytrzymuj dragzek hamulca tak diugo
jak to konieczne, aby zapobiec
odskoczeniu linki stalowej i przyciggnij
kotowrét do siebie.

d. Kiedy kotowr6t jest do konca
odciggniety (najdalej od obudowy ramy),
uwolnij ramie hamulca i odchyl haczyk
przytrzymujacy, zeby nie zabezpieczat
czesci teleskopowych wewnatrz ramy.

. Odchyl kotowr6t delikatnie w tyt w kierunku
ramy. To automatycznie spowoduje, ze
blokada prowadnicy utrzyma kotowrdt w petni
odciggniety. (Rysunek 5).

WAZNE: Przed dalszym uzyciem upewnij sie,
ze blokada prowadnicy jest uruchomiona — to
jest, maksymalnie obrocona zgodnie ze
wskazéwkami zegara.

Pus¢ koto

w prz()d’

Podnie$
ramie
hamulca

Rysunek 2

Chwy¢ ramie
hamulca kciukiem,
aby zapobiec

odskoczeniu.

Rysunek 3

Nadal trzymaj
ramie hamulca

Hak
przytrzymu 'qcr

| R
&

Rysunek 4

Prowadnica

Obréé blokade
prowadnicy
zgodnie

z ruchem
wskazéwek
zegara dla
uruchomienia

Rysunek 5

Aby unikng¢ obrazen, blokada
prowadnicy musi by¢ w pehi
odchylona jezeli kotowr6t jest
rozkrecony.




SPOSOB MONTAZU (ciag dalszy) Przesui zatrzask

S -
6. Przymocowanie wspornika gtéwnego do ramy g:b?zg’eig:é -
(Rysunek 6): wspornik

a. Wiéz bolec wspornika do otworu
na goérze ramy.

b. Przymocuj wspornik gtdwny do ramy
poprzez zatrzasniecie zatrzasku u gory,
zeby zahaczylo sie nad zaczepem
na wsporniku gtébwnym.

7. Podigczenie ramion poprzecznych
do wspornika gtéwnego:

. . Rysunek 6
UWAGA: Ramiona poprzeczne sg wymienne

a. Przesun schodzace sie plytki na
ramionach poprzecznych do
schodzacych sie gniazdek na wsporniku
gtébwnym (Rysunek 7).

Widok z géry
b. Przyci$nij kazde ramie do przodu @/ <
)

w kierunku gniazdka dopoki bolec na
spodzie ramienia nie wskoczy na
miejsce (Rysunek 8).

Rysunek 7

Zapadka
Sprezynowa

Rysunek 8



CZYNNOSCI OPERATORA

PRZESUWNY MECHANIZM £ ACZACY
Weciénij przesuwny mechanizm taczacy, aby dwie — Mechanizm taczacy
przednie nogi moglty by¢é obrécone do pozycji PV
gotowej do pracy Podnosnika lub do pozyciji
przechowywania.

Kiedy naciagniety przez sprezyne haczyk
wskoczy wotwér na spodzie prowadnicy,
zablokuj roztozone nogi.

BLOKADA Blokada
Obro¢ blokade ku dotowi, aby uniemozliwi¢

podstawie odjechanie, lub ku gorze, aby

umozliwi¢ kotom swobodny ruch.

WYSIEGNIKI

Wysiegniki na  ramionach poprzecznych
rozkladane sa dla podtrzymania diuzszej piyty.

W celu rozciggniecia wysiegnika, pociggnij
blokade prawag reka i wysun wysiegnik lewa.
Blokada umozliwia ustawienie wysiegnika w
jednej ztrzech pozycji: w pelni rozciggnietej;
rozciggnietej na 53cm albo rozciggnietej na z;,padka
84cm.

WAZNE: Nigdy nie kladz plyty gipsowej ani nie

obstuguj Podnosnika, jezeli blokady nie sg

zabezpieczone w jakiejkolwiek z trzech pozyciji

albo jezeli wysiegniki sg rozciagniete powyzej

5_34cm- Hak zabezpieczajacy panel

Zeby unikng¢ ich uszkodzenia, zawsze chowaj
wysiegniki przed transportem albo skladowaniem
Podnosnika.

HACZYKI ZABEZPIECZAJ ACE PLYTE
Otworz haczyk na kazdym z  ramion
poprzecznych, zeby zabezpieczy¢ ptyte w trakcie
uktadania lub kiedy wspornik gtéwny jest
przechylony.

Aby unikngé uszkodzenia zawsze zamykaj
haczyki zabezpieczajgce przed transportem albo
sktadowaniem Podnosnika.

Obréé¢ blokade
prowadnicy
zgodnie

z ruchem
wskazéwek
zegara dla
uruchomienia

BLOKADA PROWADNICY

Blokada prowadnicy przytrzymuje kotowrot w
pozycji gotowej do pracy (w petni rozkrecony).
Aby ztozy¢ kotowr6t do ramy (podczas
demontazu do transportu Ilub skladowania),
zwolnij blokade poprzez przekrecenie kotowrotu
w przeciwng strone do ruchu wskazéwek zegara, podnoszac drgzek.

Podczas demontazu urzadzenia, caly czas odkrecajac kotowr6t docisnij go delikatnie w
kierunku ramy, co automatycznie zwolni blokade.

Nigdy nie dokrecaj nakretki na blokadzie prowadnicy, gdyz uniemozliwia to zlozenie
urzadzenia do transportu lub przechowywania.




CZYNNOSCI OPERATORA (ciag dalszy)

ZACZEP Odchyl zatrzask
Zeby umozliwi¢ wspornikowi gtéwnemu
przechylenie (do utozenia ptyty, albo podniesienia
ptyty do bocznej sciany lub skosnego sufitu), albo
do usuniecia wspornika gtéwnego z ramy, odchyl
zaczep i przesun w dot, zeby zwolni¢ zatrzask na
wsporniku gtéwnym. Zeby zablokowa¢ wspornik
gtébwny na ramie bez przechylania, odchyl zaczep
w gore zwalniajac zatrzask na wsporniku gtownym.
Uwaga: Kiedy wspornik gtéwny jest w pozyciji
poziomej (nie przechylonej) bedzie sie on
przechylat z boku na bok o kat do 10°.

DRAZEK HAMULCA

Hamulec sprezynowy przytrzymuje wspornik
gtébwny na dowolnie ustalonej wysokosci poprzez
przekrecenie kotowrotu. Zeby opusci¢ wspornik
gtébwny kontroluj wsteczny obrét kotowrotu przez
przytrzymanie uchwytu na kole, delikatnie
podnoszac drgzek hamulca i zwalniajac go.

Drazek
hamlulca

Drazek
kotowrotu

KOLOWROT, UCHWYT, DRAZEK
Przekrecajgc kotowrét (uzywajac uchwytu na kole)
zwijasz i rozwijasz linke stalowa, ktéra podnosi lub
opuszcza wspornik gtowny.

Chwy¢ drazek dzwigni podczas przekrecania
kotowrotu.

Kotowrot

Hak

HAK PRZYTRZYMUJ ACY przytrzymujacy
Hak przytrzymujacy zabezpiecza czesci
teleskopowe wewnatrz ramy przy transporcie
i przechowywaniu.




SPOSOB OBSLUGI

WAZNE: Przeczytaj ,Wazne Ostrzezenia” ze strony 3 przed uzyciem Podnos$nika

Aby zapobiec
powaznych
obrazeniom

Przeczytaj ,Wazne
Ostrzezenia” ze
strony 3

ZAWSZE nos$ kask
podczas pracy z
urzadzeniem

AUWAGA

Aby unikna¢ obrazen:
» uzywaj TYLKO do
podnoszenia paneli

+ podnos na raz
TYLKO jeden panel

« NIGDY nie podnos

wiecej niz 68kg

SPRAWDZENIE BEZPIECZENSTWA PRZED PRACA

Przed codziennym rozpoczeciem korzystania z Podnosnika nalezy:

» Sprawdzi¢ urzadzenie bardzo dokfadnie, czy nie posiada zadnych sladéw zuzycia lub
uszkodzen. Zwré¢ szczegoblng uwage na linke stalowa.

« Upewni€ sie, ze urzadzenie osiggneto temperature pomieszczenia.

« Upewni¢ sie, ze beben hamulca kotowrotu jest suchy i czysty.

ULOZENIE PLYTY GIPSOWEJ

1. Wysun (opusé) noOzke podtrzymujgca, aby Podnosnik nie odjechat w tyt
(patrz strona 2 i 5)

2. Otworz haki przytrzymujace panel na dwéch ramionach poprzecznych. Upewnij sie, ze
wspornik gtdéwny jest tak utozony, ze haczyki wspomagajace sg po przeciwnych stronach
od kotowrotu.

3. Rozszerz ramiona na  wsporniku
poprzecznym do pozadanej szerokosci
piyty gipsowej (patrz strona 7)

4. Zwolnij zaczep, aby przechyli¢ wspornik
(patrz strona 8).

5. Przytrzymaj panel gipsowy papierowg
strong do przechylonego wspornika
gtdéwnego i zataduj panel na Podnosnik,
tak jak jest to pokazane. Ustaw panel na
hakach i ostroznie przechyl panel na
ramiona poprzeczne.

6. Jesli panel montowany jest na ptaskim
suficie, przechyl wspornik gtéwny do
poziomu sufitu i zabezpiecz go zaczepem.
Jesli instalujesz panel na bocznej scianie
lub skosnym suficie pozostaw wspornik
przechylony.

7. Podnie$ tylnia nozke zabezpieczajacq
i powoli przesuwaj Podnosnik do pozycji,
w ktorej panel bedzie montowany.

Rysunek 10



SPOSOB OBSLUGH (ciag dalszy)

Podnoszenie panelu

WAZNE: Zawsze opuszczaj dolng noézke
podtrzymujaca przed podniesieniem panelu na
skosny sufit lub sciane boczna.

Przekre¢ kotowrot w kierunku pokazanym na
Rysunku 11 (przytrzymaj dragzek dzwigni) dopoki
panel nie bedzie na pozadanej wysokosci.
Sprezyna hamulca jest naciggnieta, aby
automatycznie przytrzymac wspornik gtébwny na
wybranej wysokosci kiedy przestajesz krecié.

Opuszczanie panelu

1. Chwy¢é uchwyt kola prawg reka, zeby
opanowac wsteczng rotacje kotowrotu.

2. Przytrzymuj kotowr6t. Ostroznie  pusc
hamulec lewa reka i powoli obracaj koto w
tyt, aby obnizy¢ wspornik gtéwny do
pozadanej wysokosci.

Demontaz i konserwacja

Zawsze przechowuj Podnosnik w suchym,
zabezpieczonym miejscu. W celu
zminimalizowania wielkosci ziozonego sprzetu
patrz strona 11.

Aby zapobiec
obrazeniom, uwazaj
na przeszkody
znajdujace sie nad
gtowg podczas
podnoszenia panelu

Wspornik gtéwny
opada natychmiast
kiedy hamulec jest
zwolniony

Kontroluj kotowrét
prawg rekg na
uchwycie kotowrotu
przed zwolnieniem
hamulca

Rysunek 13

Powstrzymaj obrot
wsteczny kotowrotu

Aby obnizy¢ panel
Rysunek 14



DEMONTAZ

Aby zdemontowac¢ podnosnik do ptyt gipsowych do
transportu lub przechowywania:

1.
2.

3.

10.

11.

Skre¢ wspornik gtéwny na sam dot

Zt6z wysiegniki, az do zatrzasniecia. Zamknij
panel haczykami zabezpieczajgcymi.

Zdejmij ramiona poprzeczne poprzez
nacisniecie zapadki sprezynowej na spodzie i
wysuniecie ramienia ze schodzgcego sie
gniazda.

Otworz zaczep wspornika gtéwnego. Podnos
wspornik  (na okolo 8cm) do momentu
mozliwosci usuniecia go z ramy.

Obracaj kotowr6t do konca w prawg strone, jak
jest to pokazane. To wysunie czesci
teleskopowe.

Odbezpiecz kotowrdt poprzez podniesienie
prowadnicy lewa rekg i jednoczesne krecenie
prowadnicy przeciwnie do ruchu wskazowek
zegara prawg reka.

Przytrzymaj prowadnice w pozycji rozigczonej
(krok 6) i nacisnij lewag rekg czesci
teleskopowe. Kolowr6t przesunie sie w
kierunku obudowy ramy.

Obro¢ czesci teleskopowe zupelnie w dot.
Odchyl haczyk tak jak pokazano i obkrec
delikatnie czesci teleskopowe, az bedg
zabezpieczone przez hak.

Przytrzymaj hak blokujacy lewg rekg w tej
pozycji i obracaj kotowrotem do przodu prawg
reka.

Kotowr6t ztozy sie w kierunku ramy. Kiedy
prowadnica dotknie ramy, napnij linke stalowg
obracajac koto dalej (do momentu
przytrzymania kotowrotu w tej pozyciji).
Ostroznie podnies rame/kotowrét okoto 3cm,
aby uwolni¢ go z tréjramiennej podstawy

Aby ziozy¢ podstawe, nacisnij przesuwny
mechanizm blokujacy i przekre¢ przednie nogi
az sie zatrzasna.

Rysunek 18

-10 -

Wecisnij
zapadke .
sprezynowa,
zeby
uwolnié¢
ramie
poprzeczne
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KONSERWACJA

» Sprawdzaj linke stalowg przed codziennym uzyciem. Wymieh go natychmiast, jesli
posiada jakiekolwiek znaki uszkodzenia (patrz: instrukcja dotgczona do zastepczej linki
stalowej).

« 0Od czasu do czasu smaruj prowadnice linki stalowej. Przekre¢ czesci teleskopowe, aby
mie¢ dostep do prowadnicy linki stalowej. Nigdy nie dopus¢ do kontaktu smaru lub oleju
z powierzchnig bebna hamulca kotowrotu.

» 0Od czasu do czasu smaruj tozyska.

« Jesli czesci teleskopowe nie pracujg plynnie zastosuj domowg parafine na ruchome
powierzchnie.

NARZEDZIA WYDLUZAJACE (sprzedawane oddzielnie)

Dla wyzszych sufitow dostepne sg Narzedzia Wydluzajace, ktére umozliwiajg maksymalne
podniesienie podnosnika do wysokosci 457cm (zamiast standardowej 334cm).

Dodatkowy zestaw sklada sie z dwoch czesci teleskopowych o diugosci 183cm zamiast
standardowych 122cm czesci w ramie. Jest tam przymocowana dtuzsza linka stalowa, ktéra
musi zostac potaczona z bebnem kotowrotu.

INSTALACJA NARZ EDZI

Usun standardowe cz esci teleskopowe

1. Zwolnij napiecie linki stalowej dopdki calkowicie
nie poluznisz linki w cumie kotowrotu. Wyciagnij
linke przez otwér w bebnie kotowrotu. (Rysunek
20).

2. Za pomocg duzych szczypiec chwy¢ gorny
koniec jednego z dwodch czesci teleskopowych i
wyciggnij go z obudowy ramy w calosci.
Wyciggniecie luznej koncéwki linki stalowej w
strone kotowrotu pomoze podniesc¢ teleskopy.

Poluznij linke ‘
na zaczepie mocujgcym /

Rysunek 20
Usun catkowicie czesci teleskopowe (oraz linke
stalowa) z obudowy ramy.

-11 -



NARZEDZIA WYDtUZAJACE (ciag dalszy)

INSTALACJA DLU ZSZYCH CZESCI
TELESKOPOWYCH

1.

Wprowadz wolny koniec linki stalowej z Narzedzi
Wydtuzajacych w dot w kierunku otworu na obudowie
ramy.

WAZNE: Linka musi by¢ wprowadzona od géry prowadnic.
Przeciagnij linke przez kieszonke, a nastepnie wsun nowe
czesci teleskopowe w rame.

Wprowadz wolny koniec linki stalowej pod i wokot
kotowrotu, a potem w otwor bebna kotowrotu.

Zabezpiecz koncéwke linki stalowej mocno do zaczepu
mocujacego wewnatrz bebna.

Obrao¢ kotem kotowrotu do przodu, aby napig¢ linke.

Aby unikngé obrazen, linka musi
przejs¢ od géry prowadnicy przez
kieszonke w ramie

Owin linke wokét
piasty i w bebnie

kotowrotu

Zahacz linke
0 zaczep mocujgcy

-12 -

Czesci _———

teleskopowe

Owin kabel
na gorze
prowadnicy

A
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l

Rysunek 21

Rysunek 23



Zestaw wspornika gtéwnego
@ (kompletny, zawierajgcy
ramiona poprzeczne)

Zestaw ramienia
poprzecznego
(kompletny)

BB
&)

@ Zestaw ramy gtowne;j
(kompletny, zawierajgcy kotowrot)

Zestaw kotowrotu
(kompletny)

)

T/
@ Zestaw tréjramiennej podstawy

(kompletny)
Narzedzia Wydluzajace @
(kompletne, sprzedawane oddzielnie)

-13 -



LISTA CZESCI

Lp. | Opis | llogé
Zestaw t rOjramiennej podstawy
1. | Zestaw trojramiennej podstawy 1
2. | Noga centralna 1
3. | Noga zewnetrzna 2
4. | 10 cm kotka 3
5. | Przesuwny mechanizm taczacy 1
6. | Lacznik podstawy 2
7. | Blokada 2
Zestaw ramy monta zowej
10. | Zestaw ramy montazowej (zawiera kotowrot) 1
11. | Obudowa ramy 1
12. | 122 cm czesci teleskopowe 1
13. | 122 cm zewnetrzne czesci teleskopowe (z wysiegnikiem) 1
Zestaw kotowrotu
20. | Zestaw kotowrotu 1
21. | Ramie kotowrotu (z przymocowaniem) 1
22. | Prowadnica (z zatrzaskiem) 1
23. | Blokada prowadnicy 1
24. | 411 cm linka stalowa 1
25. | Prowadnica linki stalowej (z zatrzaskiem) 3
26. | Hak przytrzymujacy 1
27. | Kotowrot 1
28. 1
29. | Sruba M12x125 1
30. | Drgzek hamulca 1
31. | Obudowa hamulca 1
32. | Napinacz hamulca 1
33. | Beben (ze srubami) 1
34. | Uchwyt kotowrotu 1
Zestaw wspornika gtbwnego
40. | Zestaw wspornika gtéwnego 1
41. | Ramie wspornika gtbwnego 1
42. | Zapadka wysiegnika 2
43. | Wysiegnik ruchomy 2
44. | Mocowanie wspornika gtéwnego 1
45. | Bolec mocujacy 1
46. | Zaczep na wsporniku gtéwnym 1
47. | Pret blokujacy 1
48. | Zatrzask 2
49. | Zawias 1
Ramiona poprzeczne wspornika
60. | Zestaw ramion poprzecznych 2
61. | Podstawa ramion poprzecznych 2
62. | Haki trzymajace 2
63. | Kohcowe zatyczki do ramion poprzecznych 2
Narzedzia Wydiu zajace (sprzedawane oddzielnie)
70. | Zestaw narzedzi wydtuzajgcych 1
71. | 183 cm wewnetrzne czesci teleskopowe 1
72. | 183 cm zewnetrzne czesci teleskopowe 1
73. | 527 cm linka stalowa 1

*WAZNE: Czytaj uwaznie instrukcje dotaczong do zastepczej linki stalowej
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